RECOMMANDATIONS A DECOUVRIR

Vous allez sillonner le secteur d'Ogeu-les-Bains. Vious deviendrez De la gare de Lurbe-Saint-Christau a celle d'Ogeu,
familier d’une nature riche et délicate et apprendrez ['histoire serpentez le long du Gave d'Ossau, a la recherche
mouvementée des roches, parfois vieilles de 450 millions d'années. La des vestiges de filons de lave sous-marine.

flore et la faune environnantes sont I'héritage d'espéces vivantes
ancestrales, parfois figées sous forme de fossiles dans les pierres...

CIRCUITS AUTOUR DE @ Le promontoire basaltique
LURBE-SAINT- ‘ ) 4 Ce promontoire c*orresponc( dune ‘couké% e
CHRISTAU de lave bas,alt'qug ; commed Courregesl
La Nature comptera en vous un nouvel ami ! Vous respecterez la la phase d'extension a permis la remontée

de magma*. Dans le Bager et le Nord
de la plaine d'Ogeu, des manifestations
magmatiques y sont associées.

XXX La "Forét Cathédrale"
Géré par I'O.N.F*, le Bois du Bager es

propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous éviterez de
prendre des échantillons sur les sites géologiques et botaniques.

Choisissez un circuit adapté a vos capacités physiques. Un solide

petit-déjeuner et un bon casse-crolite vous mettront a labri d'une considéré comme une véritable "forét
fringale. Buvez réguliérement de l'eau, en prévoyant une réserve cathédrale”, terme at't:ribue' aux foréts
suffisante ; évitez I'eau des ruisseaux qui peut contenir des germes. francaises de grands chénes séculaires de
tailles homogeénes et similaires. Certains
& chénes et hétres ont plus de 300 ans!
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Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleurs, protégez- @ Le Flysch du Pont Vignau
vous (chapeau, créeme, lunettes solaires, coupe-vent imperméable, De ce pont, apparaissent des bancs de
vétements chauds). Les chaussures de marche sont indispensables et roches verticales dans le gave d'Ossau :
un bon béton fera l'affaire. cette alternance de calcaires* et d'argiles™
(flysch*) fut déposée dans un bassin marin
profond entre -100 & -86 Ma, puis redressée
lors de l'orogénése pyrénéenne*.
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Prévenez un proche (itinéraire et heure de retour probables) et

restez sur les chemins balisés. La base minimale est la carte IGN au @ Point de vue sur le Bois du Bager
1/25 000° avec une bonne pratique de sa lecture. Le GPS de Entre Arudy a Oloron, situé au pied du |
randonnée chargé en cartes, traces, piles est un bon appui. premier Chainon Béarnais*, le Bois du
Bager couvre une zone mamelonnée
(entre 300 a 500m d'altitude) portant
des sols profonds issus des roches
argilo-calcaires sous-jacentes.

Des trace s en téléchargement vous sont proposées ici :
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DESCRIPTION DU CIRCUIT

Depuis la Gare de Lurbe-Saint-Christau (8), monter en
face du parking par une rue qui part vers la droite, et
continuer par une piste. S'arréter avant la D918. Prendre
le sentier a gauche qui franchit des cl6tures ; rejoindre la
route D238 par une allée.

Prendre a droite, puis emprunter a gauche le Chemin de
Bouchet. Le quitter pour une piste qui monte a droite.
Atteindre la D918 (A ).
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La suivre a gauche, passer devant la jonction de la Voie
d'Arles a droite, puis un restaurant. Laisser une piste a
droite, puis la route des Thermes a gauche. Dans un
virage laisser la route a droite qui mene a la carriére.
Poursuivre un bon moment jusqu'a passer devant un
corps de ferme a droite, quelques métres plus loin,
prendre a gauche le Chemin de Turonnet (8>).

Poursuivre sur ce chemin qui traverse la colline de
Turonnet a mi-bois et mi-fougeraie (¢£), jusqu'a la D338
- Route des Crétes (/\ ).

(“"‘Sai/ntj—Chr‘!}téu

~
/.

. Lurbe-Saint-Christau

ﬁ%’bb rbe?

s o =
< contributeurs d' OpenStreetMap, SRTM | Affichage carte et trace: A® OpenTopoMap (CC-BY-SA), MyGPSFiles |

Aller a gauche jusqu'a la cabane de chasse. Prendre un
sentier a droite, et poursuivre sur 250 m par une piste
traversant une hauteur dans le bois. Plonger 60 m a
droite par une sente ([} ).

Revenir au point @ et continuer tout droit par la route.
Atteindre la borne 12 dans un virage avec la D918.

Prendre de suite a gauche une route forestiére (4 3> ),
laisser deux pistes a droite. Faire 1 km, laisser un chemin
a gauche ((7)) et rejoindre un croisement.

Prendre a droite et longer le Gave d'Ossau ( (c) ) avant
d'atteindre a nouveau la D918 - Route d'Arudly.

Aller tout droit ( A\ ) sur 875 m avant de tourner a
gauche. Passer la barriére et suivre le sentier qui méne a
I'entrée du Bois du Bager. Franchir le Pont Vignau ( (73 ).

Emprunter le chemin vers la gauche qui longe le Gave
d'Ossau. Franchir le ruisseau et continuer a travers le
Bois de Richette ([3)*$) jusqu'a un prochain croisement.

Prendre a droite, puis plus loin a gauche un sentier qui
revient prés du gave, franchit un ruisseau puis remonte
au Nord. Laisser un premier sentier a gauche (@), puis
quatre autres. Traverser une aire de pique-nique % ,
puis prendre a gauche le Chemin des Quatre Chénes.

Suivre ce chemin jusqu'au croisement d'une route .
Faire 10 m a gauche puis emprunter le premier chemin
a droite qui descend a une bifurcation.

Continuer a gauche sur une portion de piste empierrée.
Aller a droite devant une maison, puis tout droit par une
piste, contourner le petit bois par la droite sur le chemin
bordé de murettes et rejoindre la D920. La longer a
gauche, franchir le passage & niveau (/\ ) puis rejoindre
le Site de la Route Géologique TransPyrénéenne (€2 3).

Redescendre et partir de suite a gauche par une piste
qui longe la voie ferrée jusqu'a une rue qui traverse la
voie ferrée. La franchir. Longer a gauche la D920 -
Avenue d'Ossau sur 170 m et rejoindre la Gare d'Ogeu-

e: les-Bains (D).
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