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Tour du Rouglan
    - distance :  8,1 km
    - durée :  4h00
    - dénivelé :  +530 m / -530 m
 

8

Tour Urdos - Berat
    - distance :  5,5 km
    - durée : 2h00
    - dénivelé : +211 m / -211 m

7

Urdos - Forges d'Abel par Arlet
    - distance :  25,4 km
    - durée :  2 journées
    - dénivelé : +1620 m / -1230 m

4

De gare en gare :

Départ et arrivée 
à la gare d'Urdos :

2
Urdos - Forges d'Abel
    - distance : 9,3 km
    - durée :  2h30
    - dénivelé :  +520 m / -140 m

Urdos - Etsaut 
    - distance :  4,3 km
    - durée :  1h25
    - dénivelé :  +35 m / -155 m
 

1

Tour Larry - Arnousse
    - distance :  20,3 km
    - durée :  2 journées
    - dénivelé :  +1190 m / -1190 m ?

9

Urdos - Etsaut par Ayous
    - distance :  26,7 km
    - durée :  2 journées
    - dénivelé :  +1740 m / -1860 m 

5

Cabane de Gourgue Sec 
    - distance A/R :  11,3 km
    - durée A/R :  5h00 à 6h00
    - dénivelé :  +670 m / -670 m
 

11

Urdos - Somport
    - distance : 13,9 km
    - durée :  3h40
    - dénivelé : +1052 m / -137 m

3

Départ en altitude :

Urdos - Col de la Nabe - Etsaut
    - distance :  22,7 km
    - durée :  2 journées
    - dénivelé :  +1430 m / -1560 m 

6

Col de Gouetsoule par le Larry
    - distance A/R :  16,0 km
    - durée A/R :  8h00 ou 2 jours
    - dénivelé :  +1140 m / -1140 m

10

Circuits difficiles

Circuits faciles

Circuits très difficiles

Circuits très faciles
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Lac 
d'Estaëns

Lac de
Bious Artigues

Ibón de Orná
 

Ibón de las Truchas

Ibón del Escalar

Lac 
Bersau

Lacs
du Miey

 
          Gentau       Roumassot

Lac 
d'Aule

Lac 
d'Er

Lac d'Arlet

FRANCEESPAGNE

ETSAUT

URDOS

FORGES 
D'ABEL

URDOS

 

URDOS

CANDANCHU

URDOS

Quartier
Berat de Bas

PEYRENÈRE

ASTÚN

BORCE

Col de 
la Nabe
1849m

Col de
Barrancq
1601m

Col d'Arras
1280m

Col de 
Lagréou
1454m

Col de 
la Coumette

1789m

Col d'Arrouy
1961m

Col d'Arlet
2095m

Col de
Saoubathou
1949m

Col de
Souperet
1920m

Col de
Turon Garié

2265m

Col d'Aas
de Bielle
2140m

Col d'Ayous
2188m

Col du Somport
1632m

Col des Moines
2309m

Col d'Anéou
2083m

Puerto 
d'Acher
2157m

Escalé 
d'Aigue Torte

1635m

Col de Couecq
2019m

Col de Rouglan
1190m

Puerto
de Vernera

2115m

Col d'Arras
1285m

Col de Lazaque
1742m

Col de Rouglan
1190m

Parking
d'Aubise
1182m

Col de Redo
955m

Col de
Gouetsoule

1842m

Refuge d'Ayous
1970m

Refuge de Larry
1724m

Cabane de 
Cayalatte

1540m

Cabane de Saoutelle
1690m

Cabanes de 
Spélunguette
1819m

Refuge d'Arlet
1986m

Cabane de 
Lapachouaou
1800m

Cabane de 
Gourgue Sec

1830m

Cabane d'Udapet
1400m

Cabane de Licoué
1606m

Gîte d'étape
de Lhers
1008m

Cabane Grosse
1623m

Cabane d'Espélunguère
1416m

Cabane d'Arnousse
   1520m

Cabane d'Escouret
1413m

Refugio de Canal Roya
1530m

Cabane de la Baigt
de St-Cours

1560m

Cabane de 
Salistre
1720m

Cabane Cap 
de Guérren

1841m

Lespetouse
2376m

Pène de Latta
 

1459m

Pène d'Udapet
1774m

Pic de Labigouer
2175m

      Les Trounguères
 

1438m

��

Pic d'Arlet    
2207m

Pic du Baralet
2052m

La Cristallère
1874m

Pic Rouge
2177m

Pic des Moines
2349m

Pic Hourquette
2384m

Pic de Larry
2337m

Pic Castérau
2227m

Pic d'Ayous
2288m

Soum de Lagaube
 

1985m

Pic d'Auliou
2409m

Pic Gaziès
 

2457m

Capéran de Sesques
 

2410m

Pic de Bénou
2267m

Pic d'Arnoussère
 

2034m

Pic d'Arnousse
2141m

Pic d'Astu
2279m

Pic Paradis
2129m

Pic les Tours
2134m

Pic Houratate
2182m

Pic d'Aule
2392m

Castillo de Acher
 

2384m

Pico Ñetera
 

2289m

Pico Agüerri
 

2447m

Bisaurin
 

2670m

Pic de Gabedaille
2258m

Pico de la Raca
 

2269m

Lac Castérau

Lac Paradis

Massif
d'Ossau

Tuquet
1699m

Table de Souperret
2116m

Soum d'Aas
2427m

Pont d'Etsaut

Viaduc d'Etsaut

Viaduc d'Urdos

Tunnel
hélicoïdal 
de Sayerce

Viaduc d'Arnousse

Viaduc du Peilhou

Entrée
Tunnel du 

Somport

Viaduc
d'Urdos

Bois du
Pacq

Falaise de
la Mâture

Dolmen de
Aguas Tuertas

1629m

Falaise de
la Mâture

Fort du
Portalet

NORD
2 Km0 Km

500 m0

Géorandonnées autour d' URDOS - Geoexcurciones por el entorno de URDOS

Tracé de la voie ferrée Route secondaire

Route Nationale RN134 Piste carrossable

Cabane d'altitude Station de Ski

Point de vueVillage ou lieu-dit

Départ depuis la station

Départ en altitude

Départ depuis l'arrêt de bus Route Géologique TransPyrénéenne

Point d'intérêt géologique Site patrimonial Chemin de St Jacques de Compostelle

Ouvrage ferroviaire remarquable

Renseignements  et �� ches itinéraires
disponibles dans les  O�� ces de Tourisme

et sur  www.geolval.fr
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https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/EN_COURS.pdf
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/FIGT_11URD_02_Urdos-Forges.pdf
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https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/FIGT_11URD_07_Tour-Urdos-Berat.pdf
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/EN_COURS.pdf
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/FIGT_11URD_10_Larry_Gouetsoule.pdf
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/FIGT_11URD_11_Cabane_de_Gourgue_Sec.pdf

